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Willkommen im Allgemeinen Hochschulsport der Universität Kassel
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Kurse mit freien Plätzen
Bei diesen Kursen sind noch viele freie Plätze verfügbar:




	
                        Feldhockey (öffnet neues Fenster)
	
                        Lindy Hop Einstiegsworkshop (öffnet neues Fenster)
	
                        Parkour (öffnet neues Fenster)

Kurse mit freien Plätzen: 
                        Kursprogramm
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                 | Aktuelles
                
                    | BerichteKURT gewinnt ein Ruderergometer in Marburg
            @Hochschulsport Kassel
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                 | Aktuelles
                
                    | BerichteUni-Liga 2024
            @Hochschulsport Kassel
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                 | Aktuelles
                
                    | BerichteWeihnachtsturnierwoche 2023
            @Hochschulsport Kassel
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                                Kursprogramm
                            
	
                                Mitglied werden
                            
	
                        UNI-LIGA '24 - Anmeldung (öffnet neues Fenster)
	
                                Sportanlagen und Räume
                            
	
                                Jobbörse
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UNIfit-Kassel
Fitnessangebot für Studierende und Beschäftigte der Universität Kassel

UNIfit-Kassel: 
                        Weitere Informationen
                    






        
    


                            
    
        
            

Bewegte Mittagspause - Streck dich!
Qualifizierte Übungsleitende bringen die Mitarbeitenden unter dem Motto "bewegtes & soziales Miteinander" für 15 Minuten während ihrer Mittagspause aktiv zusammen

Bewegte Mittagspause - Streck dich!: 
                        
                                Mehr lesen
                            
                    






        
            

Wassersportangebot
Paddeln und Rudern

	
                                Weitere Infos
                            

Wassersportangebot: 
                        
                                Mehr lesen
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Wettkampfsport
Veranstaltungen und Ankündigungen

Wettkampfsport: 
                        
                                Mehr Infos
                            
                    









        
        

        

	




        
                
                    
                            
    
        
            

Sportevents
	
                                Beerpongturnier
                            
	
                                Darts Open der Uni Kassel
                            
	
                                Roundnet
                            
	
                                Uni in Bewegung
                            
	
                                UNIfit Active-Mind-Challenge
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                                Weihnachtstunierwoche
                            








        
    


                            
    
        
            

Über uns
	
                                Allgemeines
                            
	
                                Sportreferat
                            
	
                                Team
                            
	
                                Jobbörse
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